
CRUZAR EL ATLÁNTICO 
EN UN VELERO

Una Aventura, emocionante y dura, 
… para cumplir un Sueño
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Cumplir un Sueño: Navegante Oceánico

Foto y Firma 
en el malecón 

del Puerto de Horta



Cruzar el Atlántico de Sur a Norte

Las Rutas:
Ortodrómica: Rumbo Directo
Loxodrómica: Rumbo más corto
Ruta Real: Vientos favorables

Salida LLegada Distancia Días+Horas

San Martín 
(Mar Caribe) 
1 de Mayo

Faial
(Islas Azores)
19 de Mayo 

2.350 Mn 18 días + 5 horas

Faial
(Islas Azores)
25 de Mayo

Ría de Arousa
(Península Ibérica)

1 de Junio
1.100 Mn 8 días + 7 horas

3.450 MN 26 días + 12 horas

Las Etapas



Un Barco para la aventura: El Cibeles

• Un vagabundo de los mares: 20 años dando la vuelta al 
mundo

• Una casa flotante: 10 años en el Mar Caribe

• Casco de Acero
• Aparejo en Queche



Una Tripulación aguerrida

Julio
Constructor, Armador  y 

Patrón del Cibeles

Jorge
Lobo de mar, Médico y 

Oficial del Cibeles

Fernando
Aprendiz de marinero recio y 

Cocinero del Cibeles



El Viaje: La Ruta Seguida

¿Dónde estamos?:
• latitud (N-S) Frío-Calor
• Longitud (W-E) –horas+

¿Cuánto falta?: 
• Distancia
• Rumbo 
• Velocidad

La hora del Punto (12:00 UTC):
• La Carta de Navegación (el plano)
• El Diario de navegación: el cuaderno de Bitácora
• La Aplicación de Navegación
• El GPS y sus ventanas



La Guerra de la Atmósfera:
• El Anticiclón de las Azores
• Las Borrascas del Frente Polar
• Los Mapas de Isobaras

El Parte Meteorológico:
• El Viento: Dirección e Intensidad (Escala Beaufort)
• La Mar: Dirección, frecuencia y Altura olas (Escala 

Douglas)

El Viaje: La Previsión Meteorológica



Escora y Balanceo

El Viaje: El Barco y la Dirección del Viento

Popa cerrada 
En Alas de Paloma

Largo en orejas de burro

Descuartelar con Genaker

Rumbos de un Velero:



El Viaje: El Barco y la Intensidad del Viento

Con Fuerza 3, 
al Descuartelar con todo el Trapo

Con Fuerza 7 
de Ceñida: 
Foque y 
Mesana con 2 Rizos
Pantocazos y Rociones

Fuerza 2
Mayor y Motor

Fuerza 2
Popa con Motor y
Génova atangonado



Distribuida:
• Desayuno
• Almuerzo
• Comida
• Merienda
• Cena

El Viaje: La Tripulación y su Salud
Alimentación: sana, equilibrada y distribuida



El wc Externo e Interno

El Viaje: La Tripulación y su Salud
Higiene y Aseo



Actividades:
• Cocinar/limpiar
• Poner/Quitar Velas y Motor
• Poner/Quitar Pilotos automáticos
• Cargar Baterías
• Trasvasar gasoil
• Hablar por radio en Rueda de Navegantes
• Prevención de abordajes. Sistema AIS
• Estar ¡en alerta! … en todo momento

Guardias nocturnas: 
• Equinocios y solsticios
• de 21:00 a 06:00 (hora local)
• 3 turnos de 3 horas

El Viaje: La Tripulación y su Salud
Descanso y Actividad, Guardias Nocturnas



El Final de las Etapas: Volver a Tierra

Llegando a Faial

En Horta 
en el mítico
Café de Peter

La Ruta seguida hasta el 31 de Mayo

¡Sálvora
a la vista!



La última noche y el caos a bordo: sin piloto
El último día cruzando el Dispositivo (1 de Junio)

Los Peores momentos del Viaje

La Tormenta eléctrica y el pajarito (12 de Mayo)

Pesca: nada de nada



El Equipaje del Marinero

Traje de agua

Ropa barco calor y frío

Ropa de calle

Accesorios

Maleta, mochila, bolso, papeles, dinero …



Meteo: Escala Douglas de Altura de la Mar



Meteo: Escala Beaufort de Intensidad del Viento



¡¡¡Gracias por su atención!!!

Video del último día con rociones


